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Présentation du jeu

La Fresque Écologique du Tennis est un atelier ludique et 
pédagogique destiné à sensibiliser sur les grands enjeux 
environnementaux avec, comme prisme, la pratique du tennis.

Inspiré de la Fresque du Climat, il a été développé par la 
Fédération Française de Tennis dans l’objectif de sensibiliser la 
communauté de passionnés de tennis aux défis 
environnementaux auxquels nous faisons face, tout en 
apportant des solutions concrètes qui font le quotidien des 
pratiquants et des clubs.

30 088
personnes sensibilisées

50 000 
personnes à sensibiliser

Dec 24 Fin 2025
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La version atelier

VERSION « ATELIER »

2 heures 8 à 12 joueurs
1 animateur

Vie du club, 
centres de formation, 

tennis scolaire
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La version atelier de la Fresque Écologique du Tennis vise à mettre 
en évidence les éléments essentiels de la pratique du tennis tout 
en favorisant une réflexion collective sur les impacts 
environnementaux associés et les solutions à envisager.

Les éléments clés 

• L’atelier est ponctué de questions sur l’univers du tennis & 
l’écologie qui permettent de gagner des points 

• Les cartes sont placées sur un support papier et les participants 
personnalisent leur fresque avec des dessins & un titre

Objectifs : sensibiliser aux enjeux 
environnementaux et amorcer le passage à l’action



La version événementielle
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VERSION « ÉVÉNEMENTIELLE »

5 à 20 min Format « stand »
1 animateur

Evénements, 
compétitions

La version événementielle de la Fresque Ecologique du Tennis 
récapitule les principaux éléments de la version en atelier, 
permettant ainsi une présentation synthétique par thématique, 
idéale pour les événements.

Les éléments clés 

• Animation autour d’une thématique au choix : 
Infrastructures
Transport
Alimentation
Matériel sportif
Numérique

Objectif : capter l’attention du public pour le 
sensibiliser à l’écologie à travers ces 5 thèmes
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Fresque Ecologique du Tennis
- Atelier de 2h -



Déroulé de la version atelier
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#1 - Accueil

#2 Ice breaker

#3 – Les règles du jeu

#4 – Constitution des équipes

#5 – Création de la Fresque

#6 – Partie créativité

#7 - Fin de l’atelier

#8 - Conclusion

2 min 5 à 10 min 5 min 3 min

Répartition des joueurs sur les 
2 tables, choix d’un nom et 
d’un capitaine d’équipe

Présentation des 
participants, balle 
comme bâton de parole

Réalisation de dessins, 
flèches en couleur, apport 
d’un titre à la fresque

Annonce des scores et 
du vainqueur du « jeu 
décisif pour la planète »

2h

Les 4 grands enjeux

10 min 15 min

Alternance entre 
2 phases de jeu : 
• Usage des cartes
• Quiz

Debrief collectif

1h20
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Fresque Ecologique du Tennis
- Stand événementiel -



Déroulé de la version événementielle
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#1 – Accueil sur le stand

#2 Choix d’une thématique

#3 - Découverte du contenu

#4 – Echange autour des solutions

5 à 20 min

Implication du public dans 
le choix d’un thème 

Le public fait le lien entre les impacts 
environnementaux et les 
solutions/écogestes à mettre en place

« Venez comprendre les 
enjeux environnementaux liés 
à la pratique du tennis ! »

Les cartes sont 
dévoilées au fur et à 
mesure de l’animation



En savoir plus
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S’inscrire à une session de présentation

5 à 20 min

Pour toute autre question, adressez-vous à fresqueecologiquedutennis@fft.fr

Devenir animateur

https://fft.jotform.com/240393852655867
https://fft.jotform.com/240393852655867
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